STAGIAIRES AFRAT au Manoir aux Lauzes

SHEANE

ACCUEIL DE GROUPES EN MONTAGNE

Partager et travailler en toute convivialité dans le Vercors

Nos tarifs :

Pension compléte : 35 €
Demi-pension soir : 30 €
Nuit & petit déjeuner : 23 €

Repas midi: 5 €
Repas soir: 8 €

LES SALLES

Salles équipées, confortables et lumineuses avec vue imprenable sur le parc
du Manoir et le village d’Autrans. Les stagiaires ont accés a la salle informa-
tique ainsi qu’au wifi gratuit dans les batiments et le parc extérieur.

LES CHAMBRES
Chambres individuelles ou doubles, toutes équipées d’une salle de bain et
d’espaces de rangement.

LA RESTAURATION

Salle de restaurant de plus de 100 couverts. Le Manoir vous propose une
cuisine généreuse, des menus valorisant les produits locaux, de saisons et
les circuits courts.

LE PARC

Le parc s’étend sur 4500 m? d’espaces ombragés. Des tables sont mises a
disposition pour un temps de travail ou tout simplement pour apprécier
une pause café au soleil.

LES EQUIPEMENTS SPORT & BIEN ETRE

Le Manoir met a votre disposition salle de gym, sauna, espace détente, salle
de ping-pong, de fartage...

A moins de 100 metres du Manoir se situe terrain de football (synthétique),
basketball, cours de tennis, gymnase, départ des pistes de ski de fond et
navettes a destination des pistes d’alpin.

En toutes saisons, a pied, en vélo, en raquettes ou en randonnée nordique,
découvrez le Vercors par les chemins : Le Manoir se trouve au départ de
nombreux sentiers de marche, de la petite ballade a la randonnée journée.

N’hésitez pas a nous contacter pour un devis personnalisé

AFRAT - Le Manoir aux Lauzes
314 chemin du Manoir
38880 AUTRANS

www.accueil-groupe-montagne.com
manoir.aux.lauzes@afrat.com

Tél: 04 76 9577 25



